
LA ACCIÓN SINDICAL PARA
IMPULSAR LA MOVILIDAD
SOSTENIBLE AL TRABAJO Y
DESCARBONIZAR EL
TRANSPORTE

Programa · Jornada

3 DE JULIO DE 2025



La movilidad realizada por motivos laborales, el ir y venir del lugar
trabajo, es uno de los principales motivos por el que nos
desplazamos y es en estos trayectos cuando más se utiliza el coche.
Teniendo en cuenta que alrededor de un 98% de nuestro parque de
turismos es aun de motor de combustión es en la movilidad al
trabajo cuando más se emiten gases de efecto invernadero.

Con lo que reducir la dependencia de estos vehículos en los
desplazamientos al trabajo es la manera más efectiva de
descarbonizar el transporte que es el primer emisor de CO2 a la
atmósfera y así frenar al cambio climático.

Asimismo, el uso masivo del coche provoca una serie de graves
impactos que afectan a las personas trabajadoras, pero también a la
ciudadanía en general y, sin duda, perjudican la competitividad del
tejido productivo y repercuten negativamente en las políticas
públicas. Los impactos en forma de externalidades que debemos
afrontar cambiando el modelo predominante de movilidad al trabajo
son la contaminación atmosférica y el ruido ambiental que daña la
salud de las personas; la elevada tasa de accidentalidad que conlleva
que los accidentes in itinere de tráfico se hayan convertido en una
de las principales causas de accidentes laborales; la exclusión social,
reduciendo las opciones de empleabilidad a quienes no tienen
acceso al coche; la creciente congestión del tráfico que hace
aumentar el tiempo dedicado a los desplazamientos en detrimento
de la conciliación de la vida laboral y personal; el incremento de los
costes directos por el uso y tenencia del automóvil mermando el
salario.

En consecuencia, aquellos que tenemos la responsabilidad de
representar y en consecuencia defender los derechos laborales de
las personas trabajadoras debemos incorporar en la acción sindical y
la negociación colectiva el derecho a la movilidad sostenible al
trabajo, saludable, segura, equitativa, eficiente y económica.
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CONCLUSIONES Y CIERRE

Rafael Guerra Posadas, Subsecretario de Transportes y Movilidad Sostenible
- Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible
Mariano Sanz Lubeiro, Secretario de Salud Laboral y Sostenibilidad
Medioambiental de CCOO Confederal

Albert Vilallonga Ortíz, técnico de ISTAS de Fundación 1º de Mayo
y responsable del proyecto

Luis Clarimón Torrecillas, Secretario de Salud Laboral, Sostenibilidad,
Transiciones y Territorio CCOO de Aragón
Fernando Fraile Sanz, Secretario de Acción Sindical, Salud Laboral y Medio
Ambiente CCOO de Castilla y León
Manuel Castro Guzmán, Secretario de la Sección Sindical Estatal Ministerio
de Transportes y Movilidad Sostenible 

Francisco Martínez Guillén, delegado sindical de CCOO de la Autoridad
Portuaria de Valencia
Alfonso Carretero Fernández y Miguel Ruiz Romero, delegados sindicales
de CCOO Navantia (Cartagena)
Marcos Romero López y Juan María Hernández Pérez, delegados
sindicales de CCOO Masorange (Pozuelo de Alarcón-Madrid)
Abel García Villena, delegado sindical de Apple y coordinador CCOO del
Centro comercial La Maquinista (Barcelona)
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Vicente López Martínez, director Fundación 1º de Mayo

Moderador: Pablo Frutos Rodríguez, Secretaria de Salud Laboral 
y Sostenibilidad Medioambiental de CCOO Confederal

Moderadora: Azahara Merino Martos, Secretaria de Salud Laboral 
y Sostenibilidad Medioambiental de CCOO Confederal
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Lugar: Ministerio de Transportes y movilidad. 
Salón de actos

Paseo de la Castellana 67, Madrid

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrTBCPC_CmIAXDu_SG2xSUVYFhp3ZWHfa3Par8m-e6NTkokA/viewform

