
CITE Ávila
Plaza de Santa Ana, 7
05001 Ávila
Tel.: 920 22 25 64 
Fax: 920 25 24 07

CITE Arenas de San Pedro
Plaza del Ayuntamiento, 1
05400 Arenas de San Pedro
(Ávila)
Tel.: 920 371 789 

CITE Arévalo
Paseo de la Alameda
05200 Arévalo (Ávila)
Tel.: 920 302 493 

CITE Burgos
San Pablo, 8, 4º
09002 Burgos
Tel.: 947 25 78 00 
Fax: 947 25 77 99

CITE Aranda de Duero
Plaza del Trigo, 8, 3º A
09400 Aranda de Duero (Burgos)
Tel.: 947 502 443
Fax: 947 508 364

CITE Miranda de Ebro
Torre Miranda, 6
09200 Miranda de Ebro (Burgos)
Tel.: 947 320 161
Fax: 947 330 343 

CITE León
Roa de Vega, 21
24001 León
Tel.: 987 23 49 59
Fax: 987 22 62 28 

CITE del Bierzo
Doctor Fleming, s/n.
24400 Ponferrada (León)
Tel.: 987 425 251
Fax: 987 428 242

CITE Palencia
Plaza Abilio Calderón 4, 2º
34001 Palencia
Tel.: 979 74 14 17
Fax: 979 70 08 25 

CITE Salamanca
Arco de Lapa, 2, 4º
37001 Salamanca
Tel.: 923 26 44 64
Fax: 923 26 17 34 

CITE Béjar
Pza de los Aires, 1º, 2pl.
37700 Béjar (Salamanca)
Tel: 923 40 23 33

CITE Ciudad Rodrigo
Pza. Herrasti, s/n
37500 Ciudad Rodrigo (Salamanca)
Tel. 923 480 206
Fax. 923 480 206

CITE Guijuelo
San Juan de Sahagún,4
37770 Guijuelo (Salamanca)
Tel.: 923 580 525

CITE Segovia
Severo Ochoa, 2
40002 Segovia 
Tel.: 921 420 151
Fax: 921 422 484

CITE Cuéllar
Magdalena, 8
40200 Cuéllar (Segovia)
Tel.: 921 140 914
Fax: 921 143 239

CITE Soria
Vicente Tutor, 6
42001 Soria
Tel.: 975 233 644
Fax: 975 225 458

CITE Valladolid
Pza. Madrid, 4, 5º
47001 Valladolid
Tel.: 983 39 15 16 
Fax: 983 20 32 56

CITE Medina del Campo
Callejón de los Coches,12
47400 Medina del Campo (Valladolid)
Tel.: 983 801 900

CITE Zamora
Pza. de Alemania, 1, 5.ª y 6.ª pl.
49014 Zamora
Tel.: 980 52 27 78
Fax: 980 51 39 59

CITE Benavente
Los Carros, 41
49600 Benavente (Zamora)
Tel.: 980 632 159

CITE Toro
Plaza de los Cubos 1
49800 Toro (Zamora)
Tel.: 980 691 978

CITE Ávila
Tel. 920 222 564

CITE Segovia
Tel. 921 420 151

CITE Soria
Tel. 975 233 644

CITE Burgos
Tel. 947 257 800

CITE Salamanca
Tel. 923 219 633

CITE Zamora
Tel. 980 522 778

CITE León
Tel. 987 234 959

CITE Palencia
Tel. 979 741 417

CITE Valladolid
Tel. 983 391 516

SERVICIO TOTALMENTE GRATUITO

Podemos construir otra sociedad
por un trabajo en igualdad.

Nous pouvons construire une autre
société par un travail en égalité.

Para tus consultas por e-mail: migraciones-cyl@cleon.ccoo.es

(Centre de Information aux Travailleurs Étrangères)



¿Qué es el C.I.T.E.?
El C.I.T.E. (Centro de Información al Trabajador Extranjero)

es un servicio que te ofrece CC.OO. para defender tus derechos,
facilitando tu integración y la de tu familia.

Es un SERVICIO GRATUITO y completo de información,
orientación, asesoramiento, acompañamiento, tramitación y
seguimiento de las cuestiones administrativas, laborales y socio-
culturales que te pueden afectar.

Nuestros objetivos son:

l Evitar la discriminación social y laboral de los trabajadores
inmigrantes.

l Conseguir la plena integración de los trabajadores extranje-
ros.

¿Cómo te ayuda el C.I.T.E.?
Te informamos sobre temas de inmigración.
l Obtención y renovación de permisos de trabajo y residencia.
l Reagrupación familiar.
l Obtención de nacionalidad.
l Tarjeta de estudiante.
l Convalidación (homologación) de títulos educativos.
l Empadronamiento y Seguridad Social.
l Orientación, asesoramiento y derivación a recursos sociales
y servicios específicos (alojamiento, vivienda, atención en
situaciones de emergencia, integración sociocultural.)

Te ayudamos en temas laborales
l Información sobre derechos laborales básicos.
l Ayuda en situación de explotación.
l Cursos gratuitos de formación profesional para desemplea-
dos.
l Convenios laborales.
l Empleo: información y orientación.
l Autoempleo.
l Salud laboral en el trabajo.

Información de interés general
Orientación, asesoramientos y derivación a recursos sociales

y servicios específicos (primera acogida, vivienda, atención en
situaciones de emergencia, integración sociocultural...)

Como trabajadores y trabajadoras defenderemos tus dere-
chos, que son los nuestros, los de todos.

Comisiones Obreras

Qu’est-ce qu’est le C.I.T.E.?
Le C.I.T.E. (Centre de Information aux Travailleurs Étrangè-

res) est un service offert par le syndicat CC.OO. (Comisiones
Obreras) pour défendre vos droits, en facilitant votre intégration
et l’intégration de votre famille.

C’est un SERVICE GRATUIT d’information, orientation, assis-
tance, accompagnement, démarches et suite des affaires admi-
nistratives, professionnelles et socioculturelles qui peuvent vous
concerner.

Notre but est:

l d’éviter la discrimination sociale et professionnelle des tra-
vailleurs immigrés.
l d’arriver à la pleine intégration des travailleurs étrangers.

Comment C.I.T.E vous aide-t-il?
Nous vous renseignons sur les sujets d’immigration
l Obtention et renouvellement du permis de travail et de la
carte de séjour.
l Regroupement familial.
l Acquisition de la nationalité.
l Carte d’étudiant.
l Reconnaissance de diplômes académiques.
l Recensement et la Sécurité sociale.
l Orientation, assistance et dérivation aux ressources socia-
les et aux services spécifiques (logement, logis, aide en cas
d’urgence, intégration socioculturelle…)

Nous vous aidons sur les sujets professionnels
l Information sur les droits fondamentaux du travail.
l Aide dans des situations d’exploitation.
l Courses gratuits de formation professionnelle pour chô-
meurs.
l Accords professionnels.
l Emploi: information et orientation.
l Auto-emploi.
l Santé au travail.

Information d’intérêt général
Orientation, assistance et dérivation aux ressources sociales

et aux services spécifiques (logement, logis, aide en cas d’urgen-
ce, intégration socioculturelle…)

Comme travailleurs et travailleuses nous défendrons vos
droits, qui sont nos droits et les droits de tous.

Comisiones Obreras


