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Índice de Precios de Consumo 
 

Mayo 2026 

Principales conclusiones 

 
El Índice de Precios de Consumo (IPC) en Castilla y León presenta en mayo un dato de 

inflación mensual de 0%, alineado con el dato nacional del 0,1%.  
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Gráfica 1. Variación porcentual IPC general. Castilla y León - Nacional.
Mayo 2026
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En cuanto a la tasa de inflación anual de la comunidad, ésta se modera 3 décimas 

respecto del mes pasado, hasta el 3,2%, coincidiendo así con el dato a nivel nacional.  
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Por grupos de consumo, la variación más reseñable del mes corresponde con el grupo 

de “Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles” que disminuye un -0,8% y 

que analizaremos a continuación por subgrupos de consumo. 

 

Por subgrupos de consumo, destaca en el mes la bajada de los carburantes y 

combustibles en un -2,8% (7 décimas más que a nivel nacional) y del subgrupo de 

“Electricidad, gas y otros combustibles”, que disminuye un -1,8% en Castilla y León, 

mientras que a nivel nacional baja un -0,7%. 
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Gráfica 5. Evolución tasa de inflación anual. Castilla y León - Nacional
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En términos interanuales, destaca en Castilla y León el encarecimiento del transporte 

del 7,3%, consecuencia del aumento de precios de los carburantes y combustibles por 

el aumento de los precios del petróleo provocado por la guerra en Irán. A este grupo le 

sigue el de la hostelería (+4,7%) y el de las bebidas alcohólicas y el tabaco y el de los 

seguros y servicios financieros (ambos +3,9%).  

 

Atendiendo a los principales subgrupos del consumo básico de las familias de Castilla y 

León, destaca el incremento interanual de los carburantes y combustibles del +15% 

(casi 3 puntos por encima de la media nacional), seguido de electricidad, gas y otros 

combustibles (+3%), mientras que a nivel nacional ocurre exactamente lo contrario: 

desciende un -3%. 
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consumo básico familias. Castilla y León - Nacional. Mayo 2026
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Si nos centramos en la subida de los alimentos del +2,2%, ésta se debe, 

principalmente, a la fuerte subida de productos como los huevos, la carne de vacuno y 

ovino, el pescado y las legumbres y hortalizas frescas.  

En el otro extremo, los que más se han abaratado han sido las frutas frescas (-5,5%) y 

las patatas (-5,1%).  

 

Por su parte, la inflación subyacente anual (que no incluye alimentos sin elaboración 

ni productos energéticos) se mantiene al 2,6%, mientras que la inflación general, como 

ya se ha comentado, disminuye al 3,2%. Esta divergencia entre ambas series evidencia 

que los componentes más volátiles del IPC, especialmente la energía, continúan 
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ejerciendo una presión significativa sobre la inflación en la Comunidad que afecta con 

mayor intensidad al poder adquisitivo de los hogares con menores rentas. 

 

El mantenimiento de estos niveles relativamente elevados de inflación ha liquidado la 

ganancia de poder adquisitivo acumulada en los primeros meses del año: los salarios 

pactados en convenio en Castilla y León registran en 2026 una variación media del 

2,83%, mientras que la inflación media acumulada de enero a mayo se sitúa ya en el 

2,88%, superando por primera vez en el año la subida salarial pactada. La escalada 

inflacionaria, impulsada por el encarecimiento de los carburantes y la energía como 

consecuencia del conflicto bélico en Irán —cuyo impacto es especialmente intenso en 

Castilla y León—, ha erosionado la capacidad adquisitiva de las personas trabajadoras 

de la Comunidad. 

Por último, hay que tener en cuenta que desde el pasado 1 de junio, el IVA de la luz y el 

gas dejó de estar reducido y volvió al tipo general. Este retorno a los niveles impositivos 

habituales ejercerá previsiblemente una presión al alza sobre la inflación de los próximos 

meses, al encarecer de forma inmediata los recibos energéticos de los hogares e 

incrementar el coste del grupo de vivienda y suministros. En consecuencia, el fin de 

estas medidas extraordinarias de alivio fiscal constituye un factor adicional de presión 

que dificultará la recuperación de los salarios reales en los próximos meses. 

Por esta razón, en los próximos informes sobre el IPC seguiremos vigilantes ante la 

evolución tanto de los precios como de los salarios pactados en los convenios. 
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Gráfica 11. Evolución tasa de inflación anual general y subyacente. 
Castilla y León
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Fuente de todos los gráficos: Elaboración propia a partir de datos del INE y, para la Gráfica 12, 

la Estadística de Convenios Colectivos de Trabajo del MITES 
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Gráfica 12. Evolución tasa de variación anual media de convenios y del IPC general. 
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