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EDITORIAL

”Muévete por un aire mas limpio” es el

eslogan elegido este afio para “celebrar” la
Semana Europea de la Movilidad. Esta ini-
ciativa europea, desde su primera edicion
en 2002, trata de promocionar la movilidad
sostenible en las ciudades realizando activi-
dades durante la semana, estableciendo
una medida que perdure en el tiempo y
celebrando el Dia Sin Coches el 22 de Sep-
tiembre.

Organizaciones y empresas también se pue-
den adherir formalmente y realizar activi-
dades de promocidn del uso del transporte
alternativo al vehiculo privado. Desde
CCOO de Castilla y Ledn nos hemos adheri-
do a la campafia, que nos permite reforzar
nuestro objetivo de lograr una movilidad
sostenible y segura en los desplazamientos
al trabajo de las personas trabajadoras.

La bicicleta es el medio de transporte mas
eficiente energéticamente hablando, y ade-
cuada para recorrer la distancia de los
nucleos urbanos a algunos de los poligonos
industriales de las ciudades de Castilla y
Ledn. El 19 de Septiembre en Burgos vamos
a hacer una ruta por el Pol. Industrial de
Gamonal-Villayuda para identificar las difi-
cultades en el acceso en bicicleta a los cen-
tros de trabajo del mismo: existencia de
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itinerarios seguros en el acceso al poligono
y en las calles del interior del mismo, esta-
do del carril bici, dotacién de aparcamien-
tos en las empresas...

En Valladolid numerosos colectivos de la
ciudad nos hemos unido en la organizacién
de una SEMANA DE LA MOVILIDAD ALTER-
NATIVA. A través de un intenso programa
de actividades se cuestiona la dependencia
energética del actual modelo de movilidad,
se reivindica el espacio en la ciudad para
peatones, personas con movilidad reduci-
da, bicicletas, patines, se reflexiona sobre
las deficiencias del servicio de autobuses, la
necesidad de pacificacién del tréfico para
evitar accidentes...

Las actividades que presenta CCOO en esta

semana de la movilidad alternativa son la
solicitud de realizacién de un Plan de Movi-
lidad Sostenible en un centro de trabajo de
la administracién y la presentacién de las
conclusiones del PLAN TREN 2020,
“PROPUESTA FERROVIARIA PARA UNA NUE-
VA REALIDAD”. La presentacién se hard el
dia 18 de Septiembre en colaboracién con
la Federacion de Servicios a la Ciudadania.

A través de estos actos demandamos un
cambio de modelo de movilidad que sea
universal, mds equitativa y competitiva. Y
mas saludable. Los contaminantes que emi-
ten los tubos de escape de los coches con-
tamina el aire de las ciudades incrementan-
do los riesgos de enfermedades del aparato
respiratorio: cancer de pulmon, neumoniay
asma. En Castilla y Leén han sido altos los
niveles de contaminacion por ozono en
Valladolid y Ledn. Sin embargo, y pese a ser
un episodio repetitivo, no se ha puesto en
marcha medidas para reducir las emisiones
procedentes del trafico, precursor de la
formacién de este contaminante.

Hay herramientas de accion sindical para
que la movilidad de las personas trabajado-
ras sea mas segura, eficiente, saludable,
equitativa, econdmica y sostenible. En este
numero damos algunas orientaciones.

En la empresa van a presentar un Plan de Seguridad Vial,
ées lo mismo que un Plan de Movilidad Sostenible?

Plan de Seguridad Vial, Plan de Movilidad Vial o Plan de Movili-

dad y Seguridad Vial son nombres que se han referido al Plan que
una empresa puede presentar con el objetivo de incorporar la
prevencién de accidentes en los desplazamientos “in itinere” o “in
mision”. Con la elaboracién de este Plan la empresa podria aco-
gerse a lo recogido en el Real Decreto 404/2010 , de 31 de marzo
por el que se regula el establecimiento de un sistema de reduc-
cion de las cotizaciones por contin-
gencias profesionales a las empre-
sas que hayan contribuido especial-
mente a disminucidn y prevencion
de la siniestralidad laboral.

El Plan de Movilidad Sostenible o Plan de transporte de empresas
tiene un enfoque mas global. A través de un riguroso estudio pre-
tende reducir la dependencia del vehiculo privado, avanzar en la
implantacién de servicios de transporte colectivo, mejorar la segu-
ridad viaria y fomentar la accesibilidad a pie, en bicicleta o en sis-
temas de uso mas eficiente del automovil.

Si la empresa donde trabajas va a presentar un Plan de Seguridad
Vial realiza las propuestas necesarias para ampliar los objetivos e
incluir las fases de implantacién de un Plan de Movilidad Sosteni-
ble que se detallan en el apartado de “Buenas Practicas” de este

numero de la revista
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PLAN TREN 2020, “Propuesta ferroviaria para una nueva realidad”
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Propuesta ferroviaria para una nueva realidad
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EI ferrocarril, por sus caracteristicas energé-

ticas, de capacidad y de seguridad, es un
elemento clave para mejorar la maltrecha
situacién ambiental y social del transporte,
actualmente dependiente en exceso de la

BUENAS PRACTICAS

carretera y de los combustibles fésiles para
el transporte de viajeros (en coche) y de
mercancias (en camién).

Se proponen nuevos criterios para un ferro-
carril mas competitivo, realizando una pro-
puesta metodoldgica pionera. Se prioriza un
plan de servicios que haga frente a la movili-
dad cotidiana y plantear infraestructuras
sélo cuando sean necesarias por razones de
demanda y competitividad con otros modos.
Se plantea una reforma tarifaria que estimu-
le el uso del ferrocarril . Y se propone la
puesta en marcha de politicas de estimulo
de la demanda que mejore la productividad
de las lineas de débil trafico frente al cierre

Implantacion de un Plan de Movilidad Sostenible

I_a Implantaciéon de un Plan de movilidad

sostenible en un centro de trabajo o en un
poligono industrial puede convertirse en
una herramienta muy util para facilitar el
acceso de las personas trabajadoras. El Plan
puede ser impulsado por la administracion,
las empresas, asociaciones empresariales,
organizaciones sindicales...

El estudio consta de tres etapas. La diagno-
sis nos permite la recogida de informacién,
identificacion de los problemas y compren-
sién de la situacion de partida para evaluar
el potencial de cambio y definir la estrategia
a aplicar para lograr los objetivos propues-
tos. La segunda etapa supone elaborar un
Plan de accién donde adoptar soluciones
para avanzar hacia una movilidad mas soste-
nible y segura de los trabajadores y trabaja-
doras, identificando a los agentes implicados
en el proceso, el calendario de actuaciény la
inversion material y econdmica necesaria.
Finalmente el Plan debe realizar una evalua-
ciéon donde evaluar los beneficios ambienta-
les, econdmicos y sociales de haber aplicado

Si quieres aportar alguna opinién o sugerencia, envianos un correo a:

el Plan de Accion.

La participacion activa de las personas tra-
bajadoras es muy importante, tanto para
colaborar en la fase de diagnéstico sobre los
habitos de desplazamiento como en la reali-
zacion de propuestas en todas las fases del
plan. Es importante que se cree un drgano
de participacidon (consejo de movilidad, me-
sa de movilidad, pacto de movilidad...) don-
de debatir y consensuar las medidas y don-
de estén representados todos los agentes
implicados. Para dar apoyo y ejecutar las
decisiones de este espacio es conveniente
nombrar un gestor de movilidad.

medioambiente-cyl@cleon.ccoo.es ’

de lineas.

El Plan Tren 2020 se configura como un ele-
mento de debate ambiental, social y terri-
torial, abierto a toda la sociedad espafiola,
con la mirada puesta en Europa y con total
voluntad constructiva. Se propone situar el
ferrocarril de viajeros como columna verte-
bral del transporte publico espaiiol, sin de-
trimento del transporte ferroviario de mer-
cancias en Espafia, al plantearse mayorita-
riamente el fomento las lineas mixtas
(viajeros y mercancias). El ferrocarril tiene,
como caracteristicas intrinsecas, la eficien-
cia energética, la seguridad y la capacidad

de transporte.

NOTICIAS BREVES

« CIRCE ha puesto en marcha una
iniciativa para seleccionar, asesorar
y formar a varios municipios espafio-
les en la implantacion de Planes de
Movilidad Urbana Sostenible, como
parte de un proyecto financiado por
la Comision Europea. Se requiere
municipios entre 40.000 y 350.000
habitantes para realizar el Plan.

Numerosos colectivos de Valladolid
celebran la Semana Alternativa de la
Movilidad. Consulta las actividades y
participa en la reivindicacion de una
ciudad mas saludable.

DOCUMENTOS DE INTERES

» La Confederacion Europea de Sindica-
tos “En marcha para lograr un aire limpio:
derechos, inversiones y sistemas de

transicion”

e En abril de 2013 se publicé la Norma
UNE-ISO 39001 Sistemas de gestién de
la seguridad vial. Requisistos y recomen-
daciones de buenas practicas.
WWW.aenor.es
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